
Passive House - Ílhavo

Roteiro Passive House – Município de Ílhavo

Link para google

O que é uma Passive House

https://www.google.com/maps/dir/40.6118036,-8.7498697/40.6085927,-8.6731851/40.6022849,-8.6718007/40.6020651,-8.6674728/40.5993559,-8.6658295/@40.6157537,-8.7236298,5854m/data=!3m1!1e3!4m12!4m11!1m5!3m4!1m2!1d-8.7203773!2d40.6217541!3s0xd23bd8c2a0a125f:0x6c2fe935d87b0088!1m0!1m0!1m0!1m0!3e0?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/40.6085927,-8.6731851/40.6022849,-8.6718007/40.6020651,-8.6674728/40.5993559,-8.6658295/@40.6043037,-8.6730045,1232m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e2?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/40.6118036,-8.7498697/40.6085927,-8.6731851/40.6022849,-8.6718007/40.6020651,-8.6674728/40.5993559,-8.6658295/@40.6157537,-8.7236298,5854m/data=!3m1!1e3!4m12!4m11!1m5!3m4!1m2!1d-8.7203773!2d40.6217541!3s0xd23bd8c2a0a125f:0x6c2fe935d87b0088!1m0!1m0!1m0!1m0!3e0?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/40.6085927,-8.6731851/40.6022849,-8.6718007/40.6020651,-8.6674728/40.5993559,-8.6658295/@40.6043037,-8.6730045,1232m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e2?entry=ttu
http://passivhaus.pt/sobre?m=2
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nZEBoffice+ – Av. 25 de Abril 33, 3º esquerdo

Tipo: Conceção, Reabilitação, Escritório

O serviço de Conceção Passive House foi realizado pela Homegrid.

Foi concluído o primeiro escritório Passive House e a primeira 

reabilitação Passive House em Portugal.

Trata-se do nZEBoffice+, escritório e sede da Homegrid localizado em 

Ílhavo que foi objeto de uma intervenção exclusivamente pelo interior, 

cumprindo o desempenho EnerPhit.

As necessidades de aquecimento foram reduzidas em 75%, 

garantindo elevados níveis de conforto térmico e qualidade do ar 

interior.

Links:

• Projeto no site da Homegrid

• Localização no google maps

• Apresentação

• Poster

• Vídeo

• Passive House Database

• Monitorização
Utilizador: Passivhaus

Password: Passivhaus

https://homegrid.pt/projects/nzeboffice/
https://www.google.com/maps/@40.602271,-8.6717874,3a,75y,4.88h,92.33t/data=!3m6!1e1!3m4!1s3_AU99xfvB7_70hjJGMfzQ!2e0!7i16384!8i8192?entry=ttu
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/20221015_nzeboffice_concreta.pdf
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/homegrid_nzeb_office.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3rrr9gVk9Y4
https://passivehouse-database.org/index.php#d_4761
http://zeus.zeben.pt:3030/synoptics.html?estacion=02L9QG3V
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Casa da Palmeira – Largo da Palmeira 1-3

Tipo: Conceção, Reabilitação, Residencial, Certificação

A Certificação Passive House e o serviço de Conceção Passive House 

foram realizados pela Homegrid.

Este projeto refere-se à reabilitação Passive House de um edifício de 

habitação bifamiliar com 140m2 de área útil, que se encontrava 

devoluto.

A Casa da Palmeira é a primeira reabilitação em Portugal com a 

Certificação Passive House.

Links:

• Projeto no site da Homegrid

• Localização no google maps

• Apresentação

• Poster

• Monitorização
Utilizador: Passivhaus

Password: Passivhaus

https://homegrid.pt/projects/reabilitacao/
https://www.google.com/maps/@40.6020791,-8.6675778,3a,60y,83.88h,92.24t/data=!3m6!1e1!3m4!1sO3Ow7pv_7egxYan6dPNDHg!2e0!7i16384!8i8192?entry=ttu
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/10confPHPT_2022_s3_05_joana_cortinhas.pdf
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/homegrid_palmeira.pdf
http://zeus.zeben.pt:3030/synoptics.html?estacion=0U3WQZZX
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Reabilitação – Rua João Carlos Gomes 60-62

Tipo: Conceção, Reabilitação, Residencial

O serviço de conceção Passive House foi realizado pela Homegrid.

Este projeto refere-se à reabilitação com soluções Passive House dum 

edifício de habitação unifamiliar que se encontrava devoluto. O edifício 

localizado em Ílhavo, em ARU – Área de Reabilitação Urbana, foi alvo 

duma reabilitação profunda cumprindo o desempenho EnerPHit. Uma 

das grandes preocupações, para além do conforto térmico, qualidade 

do ar interior e eficiência energética, foi a otimização do custo 

benefício que passou pela definição de soluções eficazes e com 

grande preocupação em relação ao custo de construção.

Links:

• Projeto no site da Homegrid

• Localização no google maps

• Apresentação

• Poster

• Passive House Database

• Monitorização
Utilizador: Passivhaus

Password: Passivhaus

https://homegrid.pt/projects/reabilitacao-2/
https://www.google.com/maps/@40.602271,-8.6717874,3a,75y,4.88h,92.33t/data=!3m6!1e1!3m4!1s3_AU99xfvB7_70hjJGMfzQ!2e0!7i16384!8i8192?entry=ttu
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/20221015_Reab_Ilhavo_Tiago_concreta.pdf
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/homegrid_ilhavo_tiago.pdf
https://passivehouse-database.org/index.php#d_6539
http://zeus.zeben.pt:3030/synoptics.html?estacion=Habitacao%20Reabilitacao
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Rua do Mar A – Rua Dom M. Salgueiro Trindade 

Tipo: Conceção, Construção Nova, Residencial

O serviço de Conceção Passive House foi realizado pela Homegrid.

A Certificação Passive House foi realizada pelo Passive House 

Institute.

As primeiras Passive Houses certificadas em Portugal foram 

concluídas em 2012 e correspondem a duas habitações unifamiliares.

Uma delas é simultaneamente o primeiro protótipo integrando também 

as componentes da eficiência hídrica e da produção local de 

alimentos. Este empreendimento obteve também a certificação no 

âmbito do sistema LiderA de avaliação da construção sustentável.

Links:

• Projeto no site da Homegrid

• Localização no google maps

• Apresentação

• Poster

• Passive House Database
Utilizador: Passivhaus

Password: Passivhaus

https://homegrid.pt/projects/rua-do-mar-moradia-a/
https://www.google.com/maps/dir/40.6085927,-8.6731851/40.6085832,-8.673275/@40.6085599,-8.673417,47m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/1conf_Bloco-3_01_Joao-Gaviao.pdf
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/homegrid_ruadomar.pdf
https://passivehouse-database.org/index.php?lang=en#d_2402
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Rua do Mar B – Rua Dom M. Salgueiro Trindade 

Tipo: Conceção, Construção Nova, Residencial

O serviço de Conceção Passive House foi realizado pela Homegrid.

A Certificação Passive House foi realizada pelo Passive House 

Institute.

As primeiras Passive Houses certificadas em Portugal foram 

concluídas em 2012 e correspondem a duas habitações unifamiliares.

Uma delas é simultaneamente o primeiro protótipo integrando também 

as componentes da eficiência hídrica e da produção local de 

alimentos. Este empreendimento obteve também a certificação no 

âmbito do sistema LiderA de avaliação da construção sustentável.

Links:

• Projeto no site da Homegrid

• Localização no google maps

• Apresentação

• Poster

• Passive House Database

• Monitorização
Utilizador: Passivhaus

Password: Passivhaus

https://homegrid.pt/projects/rua-do-mar-moradia-b/
https://www.google.com/maps/dir/40.6085927,-8.6731851/40.6085832,-8.673275/@40.6085599,-8.673417,47m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/1conf_Bloco-3_01_Joao-Gaviao.pdf
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/homegrid_ruadomar.pdf
https://passivehouse-database.org/index.php?lang=en#d_2403
http://zeus.zeben.pt:3030/synoptics.html?estacion=Casa%20Rua%20do%20Mar
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Cestaria – Av. Marginal José Estevão 226 Costa Nova

Tipo: Conceção, Construção Nova, Turismo

O serviço de Conceção Passive House foi realizado pela Homegrid.

A Certificação Passive House foi realizada pelo Passive House 

Institute.

A primeira Passive House certificada no sector do Turismo em 

Portugal foi concluída em 2015. Esta Passive House é o resultado de 

um projeto de reconstrução localizado numa zona de proteção 

patrimonial. O

edifício está organizado em dois apartamentos, um em cada piso. A 

Cestaria obteve também a certificação no âmbito do sistema LiderA de 

avaliação da construção sustentável.

Links:

• Projeto no site da Homegrid

• Localização no google maps

• Apresentação

• Poster

• Passive House Database

Veja todos os comentários

Utilizador: Passivhaus

Password: Passivhaus

https://homegrid.pt/projects/cestaria/
https://www.google.com/maps/@40.6119016,-8.7498494,3a,75y,211.88h,92.9t/data=!3m6!1e1!3m4!1szNdttymdBpTtFUFgU3_LEA!2e0!7i13312!8i6656?entry=ttu
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/20180912_02_passive_house_turismo.pdf
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/portfolio_cestaria.0001.download.pdf
https://passivehouse-database.org/index.php?lang=en#d_4744
https://www.booking.com/hotel/pt/cestaria-costa-nova.en-gb.html?aid=330631&label=msn-3%2AatqQ5pADw_ylxgTlddGA-80814146957116%3Atikwd-80814142083873%3Aloc-152%3Aneo%3Amte%3Alp137768%3Adec%3Aqsbooking%2C%2Bcestaria%2Bcosta%2Bnova%2C%2B%C3%ADlhavo&sid=31d86a49d91db404531e8095ab9176eb&all_sr_blocks=217823601_110703494_2_0_0;checkin=2023-12-23;checkout=2023-12-27;dest_id=-2163729;dest_type=city;dist=0;group_adults=2;group_children=0;hapos=1;highlighted_blocks=217823601_110703494_2_0_0;hpos=1;matching_block_id=217823601_110703494_2_0_0;no_rooms=1;req_adults=2;req_children=0;room1=A%2CA;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=217823601_110703494_2_0_0__36000;srepoch=1686840200;srpvid=8c206783c1720204;type=total;ucfs=1&#tab-reviews
https://www.booking.com/hotel/pt/cestaria-costa-nova.en-gb.html?aid=330631&label=msn-3%2AatqQ5pADw_ylxgTlddGA-80814146957116%3Atikwd-80814142083873%3Aloc-152%3Aneo%3Amte%3Alp137768%3Adec%3Aqsbooking%2C%2Bcestaria%2Bcosta%2Bnova%2C%2B%C3%ADlhavo&sid=31d86a49d91db404531e8095ab9176eb&all_sr_blocks=217823601_110703494_2_0_0;checkin=2023-12-23;checkout=2023-12-27;dest_id=-2163729;dest_type=city;dist=0;group_adults=2;group_children=0;hapos=1;highlighted_blocks=217823601_110703494_2_0_0;hpos=1;matching_block_id=217823601_110703494_2_0_0;no_rooms=1;req_adults=2;req_children=0;room1=A%2CA;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=217823601_110703494_2_0_0__36000;srepoch=1686840200;srpvid=8c206783c1720204;type=total;ucfs=1&#tab-main
https://www.booking.com/hotel/pt/cestaria-costa-nova.en-gb.html?aid=330631&label=msn-3%2AatqQ5pADw_ylxgTlddGA-80814146957116%3Atikwd-80814142083873%3Aloc-152%3Aneo%3Amte%3Alp137768%3Adec%3Aqsbooking%2C%2Bcestaria%2Bcosta%2Bnova%2C%2B%C3%ADlhavo&sid=31d86a49d91db404531e8095ab9176eb&all_sr_blocks=217823601_110703494_2_0_0;checkin=2023-12-23;checkout=2023-12-27;dest_id=-2163729;dest_type=city;dist=0;group_adults=2;group_children=0;hapos=1;highlighted_blocks=217823601_110703494_2_0_0;hpos=1;matching_block_id=217823601_110703494_2_0_0;no_rooms=1;req_adults=2;req_children=0;room1=A%2CA;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=217823601_110703494_2_0_0__36000;srepoch=1686840200;srpvid=8c206783c1720204;type=total;ucfs=1&#tab-main
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A Passive House no Primeiro Jornal de SIC:

Reportagem da SIC (transmitida no Primeiro Jornal da SIC de 20 de outubro de 2022) sobre a 

Passive House, destacando dois projetos de reabilitação da Homegrid em Ílhavo

Comunicação

Veja aqui a reportagem

Vídeo produzido pela DECO PROTESTE:

A 29 de abril de 2021 a Deco Proteste – Defesa do Consumidor produziu um vídeo sobre as 

Passive Houses “Conheça o futuro da Habitação”.

Comunicação

Veja aqui o vídeo

Informação adicional

As Passive Houses no jornal “O Ilhavense”:

No dia 1 de fevereiro de 2023 Passivhaus Portugal e a Homegrid estiveram presentes no jornal.

Comunicação

Veja aqui a notícia completa

A Passive House no programa Sociedade Civil:

No dia 5 de janeiro de 2023, a parte inicial do programa Sociedade Civil da RTP2 foi dedicada ao 

tema “Construção Saudável”.

Comunicação

Veja aqui o programa

http://passivhaus.pt/news-5-133-A-Passive-House-no-Primeiro-Jornal-da-SIC
https://www.youtube.com/watch?v=Kb72JYTv11c
http://passivhaus.pt/news-5-102-Casas-passivas-s%C3%A3o-o-futuro-da-habita%C3%A7%C3%A3o
https://www.youtube.com/watch?v=_NklCYeejew
http://passivhaus.pt/news-5-134-A-Passive-House-no-jornal-%22O-Ilhavense%22
http://passivhaus.pt/noticias/anexos/20230201_o_ilhavense.pdf
http://passivhaus.pt/news-5-130-Participa%C3%A7%C3%A3o-no-%22Sociedade-Civil%22-na-RTP2
https://www.rtp.pt/play/p11183/e663848/sociedade-civil
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Informação adicional

Entrevista na RTP2, programa Sociedade Civil:

No dia 26 de Fevereiro de 2020, João Marcelino esteve na RTP, em representação da Associação 

Passivhaus Portugal e da Homegrid, a falar de Passive House no programa Sociedade Civil da 

RTP2 sob o tema produzir sustentável. 

Comunicação

Veja aqui o resumo da entrevista

Grande Entrevista na revista “O Instalador”:

A 1 de junho de 2018 foi lançada a Grande Entrevista “A Passive House é a solução viável e com 

provas dadas” apresentada por João Marcelino.

Comunicação

Veja aqui a entrevista

Entrevista ao Telejornal RTP Madeira:

No dia 11 de junho de 2018 o João Gavião em representação da Passivhaus Portugal e da 

Homegrid deu uma entrevista ao Telejornal da RTP Madeira com o tema “Casas ambientais”.

Comunicação

Veja aqui a entrevista

O primeiro Escritório Passivhaus na série ‘É P’ra Amanhã’ da SIC:

No dia 22 de Maio de 2020 a Associação Passivhaus Portugal e a Homegrid estiveram presentes 

na Série da Sic, ‘É p'ra amanhã’, no segundo episódio sobre Energia e Mobilidade... 

Mostrámos o nosso escritório em Ílhavo, o nZEBoffice+, o primeiro escritório Passive House em 

Portugal.

Comunicação

Veja aqui o resumo do episódio

http://passivhaus.pt/news-5-74-Participa%C3%A7%C3%A3o-no-%22Sociedade-Civil%22-na-RTP2
https://www.youtube.com/watch?v=8KH32z-da_o
http://passivhaus.pt/news-5-10-Grande-Entrevista
http://passivhaus.pt/noticias/anexos/20180625_grande_entrevista.pdf
http://passivhaus.pt/news-5-18-Cidades-sustent%C3%A1veis,-Casa-eficiente-2020
https://www.youtube.com/watch?v=8JueBBG0mP0&t=775s
http://passivhaus.pt/news-5-80-O-primeiro-Escrit%C3%B3rio-Passivhaus-na-s%C3%A9rie-%E2%80%98%C3%89-P%E2%80%99ra-Amanh%C3%A3%E2%80%99-da-SIC
https://youtu.be/3h_N4mdMdSA


Passive House - Ílhavo

Dados para o acesso:

http://zeus.zeben.pt:3030

Utilizador: Passivhaus

Password: Passivhaus

Veja como aceder à plataforma: Vídeo

Informação Adicional:

Monitoring according to the KISS principle: PDF

Apresentação da Tese de Mestrado de Henrique Bonifácio: PDF

Tese de Mestrado de Henrique Bonifácio: PDF

Acesso à plataforma de Monitorização em tempo real

“Só podemos gerir depois de medir”
Homegrid

Homegrid e Associação Passivhaus Portugal | Avenida 25 de Abril, nº 33, 3º esquerdo frente, 3830-044 Ílhavo | 234 096 309 (chamada para a rede fixa nacional)

http://zeus.zeben.pt:3030/
https://youtu.be/kqCeZ0NSmqw
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/20200814_monitorizacao.0001.download.pdf
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/Apresentacao-da-Tese-Henrique-Bonifacio-11-01-2021.0001.download.pdf
https://homegrid.pt/wp-content/uploads/2021/07/BonifacioHenrique_Tese_CienciasULisboa2020.0001.download.pdf
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