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IMOBILIARIO

SUSTENTABILIDADE

Transforme o seu
edificio num NZEB
ate 2021

NZEB significa Nearly Zero Energy Building, ou Séja, edificios com necessidades quase nulas
de energia, e foi estabelecido pela Diretiva Europeia sobre o Desempenho Energético dos Edificios.

ARSHEER AT
FERNANDA PEDRO
fpedro@jornaleconomico.pt

A eficiéncia energética ji nio é
uma necessidade, é uma obrigato-
riedade. A Diretiva Europeia sobre
o Desempenho Energético dos
Edificios (EPBD) obriga a que a
partir de 1 de janeiro de 2019 em
novos edificios publicos, e de 1 de
janeiro de 2021 em novos edificios
particulares, seja implementado o
NZEB, acrénimo para Nearly Zero
Energy Building, ou seja, edificios

com necessidades quase nulas de
energia.

Para Jodo Gavido, um dos res-
ponsaveis pela Homegrid e Asso-
ciacio Passivhaus Portugal, “trata-
-se de um grande desafio e, ao
mesmo tempo, de uma grande
oportunidade para alterar radical-
mente o desempenho do nosso
parque edificado”.

A Passive House é o mais eleva-
do padrio de eficiéncia energética
a nivel mundial: as poupancas
energéticas atingem os 75% em
comparagio com os edificios con-

A implementagio sera
obrigatoria a partir

de 1 de janeiro

de 2019 em novos
edificios publicos,

e de 1 de janeiro

de 2021 em novos
edificios particulares

vencionais e de acordo com a re-
gulamentacZo atual. Por esse moti-
vo, a associacio desenvolveu o pri-
meiro ‘Férum NZEB Para Todos!’,
organizado pela Homegrid e pela
Associagdo Passivhaus Portugal,
com o apoio de Agueda, o primei-
ro Municipio Passivhaus.

De acordo com Joio Gavido, a
definic¢do atual do NZEB em Por-
tugal encontra-se no decreto-lei
28/2016 de 23 de junho e refere
que “as necessidades de energia
quase nulas ou muito reduzidas
sao, em larga medida, satisfeitas

Assinatura

€O recurso a energia proveniente
de fontes renoviéveis”.

O responsivel adianta que é cla-

ra a relevancia dada ao elevado de-
sempenho energético do edificio,
ou seja, primeiro tem de se reduzir
o consumo de energia no edificio e
s6 depois é que se trata da produ-
¢ao renovavel de energia.
. “O que defendemos é que a so-
lucdo para o NZEB deve passar
por niveis de desempenho equi-
valentes a Passive House. E esta é
uma ideia corroborada pelo gran-
de promotor e impulsionador da
EPBD e dos NZEB, o eurodeputa-
do luxemburgués e presidente da
EUFORES Claude Turmes”, es-
clarece.

Jodo Gavido admite que apesar
de existir uma clara defini¢do qua-
litativa do NZEB em Portugal, ndo
existe ainda uma defini¢do quanti-
tativa no que diz respeito ao de-
sempenho energético dos edifi-
cios. “Mas esta auséncia de defini-
¢do legislativa ou regulamentar
nio deve ser sinénima de inagio.
Temos de ser ativamente passi-
vos”, salienta.

Existem neste momento mais de
30 projetos Passive House, NZEB
portanto, em desenvolvimento em
todo o pais, de norte a sul e tam-
bém nas ilhas. E estamos a falar de
habitacdes unifamiliares e multifa-
miliares, escritérios, hotéis, etc.,
tanto em constru¢io nova como
em reabilitacio.

Férum NZEB Para Todos!
“Neste momento, ja existe capaci-
dade instalada para implementar
edificios Passive House e NZEB. E
é precisamente esta capacidade
que queremos materializar e po-
tenciar com o ‘Férum NZEB Para
Todos!’, através da verdadeira par-
tilha e participacio dos diferentes
stakeholders. Todos eles sio impor-
tantes na cadeia de valor do setor
da construcio e tendo em conta o
objetivo de alcancar a ambiciosa
meta estabelecida pela Unido Eu-
ropeia”, adianta o responséavel.
Contudo, Jodo Gavido alerta
para o facto de a aposta na forma-
¢do ter de ser continuada e refor-
cada. Além disso, “terdo também
de ser dados sinais positivos ao
mercado de que este é o caminho
certo para o pais. Este caminho
para a independéncia energética
de Portugal passa pela defini¢do de

‘metas ambiciosas, com capacidade

de transformacio da realidade, e
que estio perfeitamente a0 nosso
alcance”.

A Passive House é um conceito
construtivo que define um padrio
que é, eficiente sob o ponto de vis-
ta energético, confortavel, econo-
micamente acessivel e ecolégico.
Nio se trata de um estilo ou lin-
guagem arquitetonica. Trata-se de
uma norma que assenta no desem-
penho dos edificios e que obriga ao
cumprimento de requisitos muito
objetivos. ®




